
＊エトベシュ・ローランド大学は、神戸大学と協定を締結し、複数の
研究科と交換留学も行っているハンガリーの大学です。関心のあ
る方は是非ご参加ください。 

問い合わせ先： 神戸大学人間発達環境学研究科 人間発達専攻 加藤佳子 

セミナーの概要 
健康心理学は、心理学の一つの分野であり、生物心理社会的な
アプローチを行っています。健康の維持増進、疾病の予防や治
療、診断、健康教育、健康政策への提言などへの関与が期待さ
れる領域です。 
本セミナーでは、歴史的な経緯も振り返りながら、健康心理学
の概要について学びます。 

健康心理学入門 
Introduction to (clinical) health psychology 

公開セミナー 

日時： 2019年10月29日(火) 10:40~12:00 
場所： 人間発達環境学研究科 F棟 F257  
講師： アドリエン リゴ 氏 Prof. Adrien Rigó  
  Eötvös Loránd University   
 Faculty of Education and Psychology 

エトベシュローランド大学：ハンガリー  

使用言語： 英語  

共催： 神戸大学大学院 ヒューマン・コミュニティ創成センター  
   ヘルスプロモーション・健康支援部門 


